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INFORMATION ZUM BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Hochwertige Frontzahnfüllungen mit individueller Schichttechnik – eine preiswerte ästhetische  

Alternative!

Mit naturgetreuen Kompositen (Kunststoffe) die Frontzahnästhetik optimieren!

Die Hauptbestandteile dieser Materialien sind Keramik- und Glaspartikel, das Bindematerial besteht in der Regel 

aus Kunststoff. Je nach Art der Zusammensetzung werden die Eigenschaften bestimmt, wie z.B. die Bruchfestig-

keit und die Polierbarkeit. Komposite werden in unterschiedlichen Zahnfarben angeboten, so dass eine Anpas-

sung an die individuelle Zahnfarbe gewährleistet ist. Um das Material am Zahn zu befestigen, wird ein spezieller 

Haftvermittler aufgetragen, der dann mit UV-Licht gehärtet wird. Mit diesem Licht werden auch die Füllungen 

ausgehärtet, so dass eine sofortige Belastung möglich ist.

Unschöne Farbunterschiede an den Frontzähnen entstehen in erster Linie durch den Konsum von Genussmitteln 

(Kaffee, Tee, Rotwein etc.) sowie das Altern der vorhandene Füllungen. Zusätzlich kann es durch Undichtigkeiten 

im Randbereich der Füllung zur Kariesbildung kommen und so das natürliche Aussehen durch hässliche dunkle 

Ränder stören.

Die heutigen, neuen Materialien bieten den maximal möglichen Erhalt der noch vorhandenen Zahnsubstanz und 

ermöglichen trotzdem ausgezeichnete ästhetische Ergebnisse. 

Durch den Einsatz dieser neuesten Materialien wird chemisch eine optimale Vergrößerung der Zahnoberfläche er-

reicht. Dadurch wird die Haftung bei geringem Substanzabtrag stark verbessert und eine langanhaltende optimale 

Ästhetik erreicht.

Das Material eignet sich auch sehr gut für kosmetische Farb- und Formkorrekturen von fehlgebildeten oder zum 

Beispiel durch Unfälle geschädigte Zähne. Komposit dient hier also nicht nur als Füllungsmaterial, sondern bietet 

die Möglichkeit, den Zahn in seiner Form neu zu modellieren. So können wir einem Zahn seine ursprüngliche 

Form zurückgeben (z. B. Wiederaufbau nach Unfällen) oder aber die Übergänge zu den Nachbarzähnen nahtlos 

gestalten (z. B. bei leichten Fehlstellungen).

Eine Farb- und Formkorrektur mit Komposit ist nicht in jedem Fall möglich. Große Zahnlücken oder die Korrektur 

größerer, in der Farbe stark veränderter Zahnflächen können zum Beispiel nicht mit dem Zahnkunststoff durch-

geführt werden. Für solche Farb- und Formkorrekturen sind Veneers – Verblendschalen aus Keramik, die auf die  

Zahnoberfläche geklebt werden – besser geeignet.

Diese Information ist ein Service der Praxis für moderne Zahnmedizin Dr. Phoebe Kaiser. Bei Fragen stehen wir 

Ihnen gerne zur Verfügung.
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